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Perigos quimicos nos alimentos

1. INTRODUCAO LBC = _SGS

1.1 0 queéum perigo alimentar?

Qualquer agente, substancia ou propriedade
biologica, quimica ou fisica que pode tornar
um alimento nao seguro para consumo

humano.
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1. INTRODUCAO

1.2 Diferencaentre perigo erisco

Perigo

LBC i

O agente que tem o
potencial de causar
dano no consumidor.
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1. INTRODUCAO

1.2 Diferencaentre perigo erisco
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Risco

A probabilidade do
perigo causar dano,
conjugada com a
severidade
associada ao dano.
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1. INTRODUCAO

1.2 Diferencaentre perigo erisco

Risco e a sua causa
Lesao devido a acidente de transito
Morte devido a doenca cardiaca

Cancro do figado por varias causas
Morte devido a acidente de transito
Morte causada por relampago

Morte causada por acidente aéreo

LBC i

Risco anual
1em 460
1em1 170
1em4 130

1em43 300
1em 2 000 000
1em 92 600 000

Fonte: Centre for Food Safety The Government of the Hong Kong Special Administrative Region https://www.cfs.gov.hk/english/multimedia/multimedia_pub/multimedia_pub_fsf_01_02.html
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1. INTRODUCAO

1.2 Diferencaentre perigo erisco

Um exemplo: AF LATOXI NA

Perigo alimentar.

» Capacidade de causar cancro quando as pessoas sao expostas a niveis elevados durante
um periodo prolongado.

* Nivel nos alimentos regulamentado por lei para evitar exposi¢cao excessiva.

Uma pessoa saudavel que come

Padrao médio de amendoim todos os dias da sua vida teria
consumo de amendoim. um risco de cancro devido a ingestao de
l aflatoxina de 1 em 2 300 000 por ano.

|

Nivel de risco € muito baixo,
equivalente ao risco de morte
devido a um raio.

Pressupondo que o
amendoim contém aflatoxina
num nivel duas vezes
superior ao limite legal.

Fonte: Centre for Food Safety The Government of the Hong Kong Special Administrative Region https://www.cfs.gov.hk/english/multimedia/multimedia_pub/multimedia_pub_fsf_01_02.html

SGS
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1.3 Tipos de perigos

MICRO= QUIMICOS
BIOLOGICOS
Contaminantes
Virus, bactérias, ambientais, ALERGENICOS Nota: alguns perigos tém uma
protozodrios, residuos de , natureza combinada.
fungos e medicamentos Gluten, pescado, _ _
levedluas veterinarios, crustaceos, Ex: A presenca de |nse.tos num alimento
; ) i OVOS. SOia poder constituir um perigo fisico,
parasitas residuos de » S0Ja, microbiolégico, quimico e alergénico.

pesticidas sulfitos, outros
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1. INTRODUCAO

1.4 o que séo medidas de controlo?

Acoes que sao tomadas para:
* remover o perigo;
* reduzir a probabilidade de ocorréncia do

perigo.
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1. INTRODUCAO

1.4

Exemplos de medidas de controlo

LBC =i _SGS

Tipo de perigo  Perigo Medida de controlo
Microbiologico Salmonella Pasteurizacao

Fisico Metais Detetor de metais
Quimico Residuos de pesticidas Boas Praticas Agricolas

Alergénios

Gluten

Linhas de fabrico dedicadas
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